
 

В Етрополе се проведе безплатен очен скрининг с
изкуствен интелект
Четвъртък, 1 Октомври 2026

В навечерието на Международния ден на възрастните хора – 1 октомври в Етрополе се проведе
безплатен високотехнологичен очен скрининг със съдействието на Община Етрополе и е във връзка с
последователната политика на кмета инж. Владимир Александров за превенция на хората. Специално
оборудваният мобилен кабинет беше разположен на Централния площад в града, като преди
изследването всеки желаещ попълва информирано съгласие и кратък въпросник за определяне на
здравния му статус.

Кампанията се провежда с подкрепата на Министерството на здравеопазването. Организатор е
Българският клъстер за дигитални решения и иновации в здравеопазването (DHI Cluster) в партньорство
с Българското дружество по детска офталмология, невроофталмология и офталмогенетика,
Българската асоциация по фармакоикономика (ISPOR BG Chapter) и с подкрепата на „Рош България“.

Инициативата има за цел да насърчи хората да бъдат проактивни, да разпознават рисковите фактори и
да изградят траен навик за редовни очни прегледи, преди да са настъпили сериозни или необратими
симптоми.

Изследването беше насочено към хора на и над 50-годишна възраст и пациенти със захарен диабет (тип
1 и тип 2), при които рискът от усложнения на очите е висок. Иновативна, неинвазивна фундус камера
заснема очите, бързо, безболезнено и без разширяване на зениците. Специално обучен софтуер с
изкуствен интелект (AI) анализира изображенията в реално време, за да открие специфични изменения,
свързани с четири социално значими очни заболявания: глаукома, диабетна ретинопатия и макулна
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дегенерация (суха и влажна форма). 

„Виж очите си навреме“ е информационна кампания за превенция и безплатен скрининг и отправя
важно послание както към хората, изложени на риск, така и към техните близки, че грижата за
зрението трябва да започне преди появата на първите симптоми и промени в зрението. Навременният
скрининг има ключово значение, тъй като социално значимите очни заболявания са сред основните
причини за загуба на зрение. В много случаи навременното откриване и проследяване могат да
предотвратят или значително да ограничат увреждането на зрението.

Кметът на Община Етрополе инж. Владимир Александров връчи благодарствени адреси на д-р Деница
Чолакова и д-р Катя Петкова в знак на признателност за техния професионализъм, всеотдайност и
активното им участие в инициативата.

Благодарствен адрес ще получи и Председателят на Българското дружество по детска офтамология,
невроофтамология и офталмогенетика д-р Александър Оскар в знак на признателност за неговия
професионализъм, ангажираност и принос към реализирането на кампанията „Виж очите си навреме“ и
грижата за очното здраве на хората. В него се казва: „Вашият жест е пример за висок професионализъм
и човечност. Предоставянето на достъп до съвременна високотехнологична диагностика дава
възможност за навременно установяване на очни заболявания и рискови състояния и е важна стъпка
към по-добра профилактика и грижа за здравето на хората. Особено ценно е, че чрез тази инициатива
високата медицинска експертиза и съвременните достижения на офталмологията достигат
непосредствено до гражданите на нашата община. Благодаря Ви за отделеното време, за
професионализма и за готовността да бъдете в подкрепа на хората от Етрополе. Вашата работа и личен
пример показват, че медицината е не само професия, но и мисия, основана на грижа, отговорност и
човечност.“

Със своята ангажираност и висок професионализъм те допринесоха за успешното провеждане на
кампанията „Виж очите си навреме“ и за предоставянето на достъп до специализирана медицинска
грижа на жителите на общината.

Община Етрополе изразява своята благодарност за проявената отговорност, човечност и грижа към
здравето на хората и за усилията, насочени към превенцията и ранното откриване на очните
заболявания. 

Кампанията е пример за успешното обединяване на усилията на държавните институции, местната
власт, медицинските специалисти и неправителствения сектор в името на една обща цел, по-добра
профилактика, навременна диагностика и по-добро обществено здраве.
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